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a 15:10 y km . min rylhme

Q Rythme

1 217"

097 1206" <%

Circuit 6km: 3 Boucles
Circuit 10km: 5 Boucles

Parcours La Papet’Nordic
Arrivée -Départ / Boucle 2 km
Parc de la Papeterie

« Dénivelé 19nm

Dénivelé positif

— 140



